
 

               

介護で行き詰っていませんか？                    

～アニメ上映 ＆ トークカフェ～   

第 2回 

 
 

高齢夫婦間での介護が年々増加。献身的な介護でも限界に至る場合があります。一般的に

男性による介護は３～4年、女性は 8～10年で限界ということが分かってきました。介護の行

き詰りによる自殺や心中を予防するため、立教大学コミュニティ福祉研究所が研究を基にＤ

ＶＤ「アニメで見る高齢者介護の自殺・心中予防」を制作しました。周囲の人々による配慮

やかかわりの必要性に目を向けたものです。今年度市内 3か所でこのアニメの上映会を開催。

７月の第 1回に続き、今回は第２回目です。 

【第 2回】 アニメ上映＆トークカフェ   無料 

日時：11月 16日（土）午後２時～４時 （開場１時３０分） 

   会場：湖北台近隣センター ホール 

   定員：先着７０名   ※予約不要 直接会場へお越しください。 

 

【第３回】アニメ上映＆トークカフェ 

日時：令和２年１月２５日（土）午後２時～４時 

会場：ふさの風 ホール 

定員：先着７０名 費用：無料 

 

連絡先：04－7139－6219（佐竹） 04－7105－5292（加藤） 

<主催> 我孫子市  <企画運営> 高齢社会への対応を探る会 
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