
 

 

 

 

 

 

 

高齢夫婦間での介護が年々増加。献身的な介護でも限界に至る場合があります。一般的に

男性による介護は 3～4 年（女性は 8～10 年）で限界ということが分かってきました。介護の

行き詰まりによる自殺や心中を予防するため、立教大学コミュニティ福祉研究所が研究を基

にＤＶＤ「アニメで見る高齢者介護の自殺・心中予防」を制作しました。周囲の人々による

配慮やかかわりの必要性に目を向けたものです。市内 3 か所でアニメ上映会を開催。 

第 1回のみ服部さんが来られます。 

 

【第１回】服部万里子さんによるアニメ上映のワークショップ＆講演 

日時：７月２５日（木）１４：００～１６：００（開場 13：30） 

会場：市民プラザホール（我孫子ショッピングプラザ３Ｆ:我孫子駅北口） 

講師：服部メディカル研究所所長、ＮＰＯ渋谷介護サポートセンター事務局長、 

今回上映のＤＶＤ「アニメで見る高齢者介護の自殺・心中予防」の企画・制作を担ってきた 6 人のうちの

1人。  著書「最新図解でわかる介護保険のしくみ」など他多数 

 

【第２回】アニメ上映＆トークカフェ 

  日時：１１月１６日（土）１４：００～１６：００（開場１３：３０） 

  会場：湖北台近隣センター ホール 

【第３回】アニメ上映＆トークカフェ 

  日時：１月２５日（土）午後 （予定） 

  会場：ふさの風 ホール   （予定） 
 

 連絡先：04-7105-5292（加藤）、04-7139-6219（佐竹）、04-7184-5480（栗原） 

＜主催＞ 我孫子市 ＜企画運営＞ 高齢社会への対応を探る会 

介護で行き詰っていませんか？ 

～アニメ上映 ＆ トークカフェ～ 

 

 

 

無 料 

 

 

申し込み不要 

先着120名 

各先着 

70名 
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